
五ヶ瀬町町制施行７０周年記念事業  

日本のひなた宮崎国スポ相撲競技開催記念 

五ヶ瀬町民年代別女子相撲選手権大会開催要項 

 

１ 名  称  五ヶ瀬町町制施行７０周年記念事業  

五ヶ瀬町民年代別女子相撲選手権大会 

 

２ 目  的  令和９年度（２０２７年）日本のひなた宮崎国スポ・障スポ第８１回国

民スポーツ大会における相撲競技の開催に向けた町民の機運醸成、普

及・啓発を図るとともに、地域との連携による、国スポをツールとした

人材の育成、地域活性化を目指す。 

 

３ 主  催  五ヶ瀬町 五ヶ瀬町教育委員会 

日本のひなた宮崎国スポ五ヶ瀬町実行委員会 

 

４ 協  力  五ヶ瀬町公民館連絡協議会 西臼杵医療センター 五ヶ瀬中等教育学校 

        西臼杵郡相撲連盟 五ヶ瀬町スポーツ推進委員会 

 

 

５ 日  時  令和８年１１月７日（土）１３：３０～１６：３０ 

受付：１２：３０～１３：１５ 

 

６ 会  場  五ヶ瀬ドーム ※土俵マットを使用 

 

９ 試合形式  (1) 個人戦のみ。年代別によるリーグ・トーナメント方式 

         ア 小学校低学年生 １～２年生 

         イ 小学校中学年生 ３～４年生 

ウ 小学校高学年生 ５～６年生 

         エ 中学生 

         オ 高校生 

カ 一般Ａ １８～３４歳 

         キ 一般Ｂ ３５～４９歳 

         ク 一般Ｃ ５０歳以上 

(2) 三位決定戦は、行わない。 

 

10 参加資格  (1) 五ヶ瀬町民であること 

        (2) 小学生以上の健康な女性で、まわしを着用することに同意する者 

        (3) 高校生、一般の部は、事前に実施する「相撲教室」に参加した者に

限る。 ※ 児童・生徒の送迎は、保護者の責任において行うこと。 

        



11 参 加 費  (1) 小学生～高校生   ５００円 

        (2) 一般      １，０００円 

 

12 競技規則  (1) 競技の勝ち負けは、（公財）日本相撲連盟の審判規程により判定さ 

れる。また、小中学生の部については審判規程補足を適用する。 

(2) 競技は、すべて一番勝負とする。 

(3) 本大会競技注意事項を遵守すること。規則に違反した場合は、また、

競技時間に参集しない者は、失格とする。 

 

13 表  彰  (1) 各年代優勝者に、賞状、トロフィー、副賞を授与する。 

        (2) 各年代準優勝者に、賞状、トロフィー、副賞を授与する。 

        (3) 各年代三位入賞者に、賞状、トロフィー、副賞を授与する。 

        (4) 参加者に、参加賞を授与する。 

 

14 副  賞  入賞者へ副賞として町内商品券を授与する。金額は、下表のとおり。 

年 代 優 勝 準優勝 三 位 

小学生 10,000円 5,000円 2,000円 

中学生 15,000円 7,000円 3,000円 

高校生 20,000円 8,000円 4,000円 

一 般 50,000円 20,000円 5,000円 

※賞金総額３６１，０００円   

15 参加申込  (1) ロゴフォームにて申し込むこと。 

          リンク：https://logoform.jp/form/rnob/1709022 

二次元コード： 

 

 

※小学生～高校生に関しては、保護者のスマートフォン等を利用して 

申し込むこと。なお、申し込み時点で大会参加に関する保護者の同意 

を得たものとする。 

       (2) 参加費は、大会当日受付へ納付すること。参加費受領後に、正式に

申込受付とする。参加費を未納の場合は、失格とする。 

(3) 申込締切 令和８年９月１８日（金）１７：００まで。締め切り後

の申込は、認めない。 

16 相撲教室  (1) 高校生、一般の参加者は、相撲教室に参加すること。内容は、相撲

の基本的な動作、まわしの付け方、禁じ手、反則等。 

        (2) 相撲教室に参加がなかった者は、いかなる理由があろうと大会に参

加できない。 

        (3) 日時・会場 令和 8年１０月１５日（木）、２０日（火）、２２日（木） 

１９時～ 

五ヶ瀬ドーム ※ いずれか１日の参加でよい。 

https://logoform.jp/form/rnob/1709022


17 そ の 他  (1) 保険等は、参加者個人が加入すること。催行中の疾病・ケガ等の場

合、一定の対応は行うが、主催者は一切責任を負わない。 

        (2) まわしは、主催者が準備したものを着用すること。 

        (3) 取り組みの際はまわし以外の着衣（Ｔシャツ等）を掴まないこと。

競技中に指に引っかかる可能性がある着衣(Ｔシャツの裾等)など怪我

につながるものについては、主催者より注意を行う場合がある。ヘア

ピンや眼鏡、アクセサリー等怪我につながる可能性があるものを身に

つけることも原則禁止とする。 

      (4) 出場選手は申込をした時点で広報紙や SNS、報道関係へ映像、画像

の提供を同意したものとする。 


